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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам муниципального общеобразовательного 

учреждения - Лицей № 2  на 2018 – 2019 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МОУ -  Лицея № 2 является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение 

различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, мак-

симальный объем обязательной нагрузки учащихся, нормативы финансиро-

вания. 

1.2. Учебный план МОУ - Лицея №2 на 2018 – 2019 учебный год разработан 

в преемственности с планом 2017 – 2018 года, с учетом  

1.3.  Нормативной базы, лежащей в основе разработки рабочего учебного 

плана школы, являются следующие документы: 

1)   Конституция Российской Федерации (ст.43); 

2) Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

3)  Постановление Правительства Российской Федерации от 24.02.2009 № 

142 «О правилах разработки и утверждения федеральных государственных 

образовательных стандартов»; 

4) Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образо-

вательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован в 

Минюст России от 22.12.2009 № 15785); 

5)  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (зарегистрирован в Минюст России от 

01.02.2011 № 19644); 

6)  Санитарно-эпидемические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обу-

чения в общеобразовательных учреждениях»; 

7) Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использо-

ванию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;   

8) Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011 г. № 2357 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стан-

дарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373»; 

9)   Примерная основная образовательная программа начального общего об-

разования, одобренная решением федерального учебно-методического объ-
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единения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15), вне-

сённая в реестр примерных основных общеобразовательных программ; 

10)  Примерная основная образовательная программа основного общего об-

разования, одобренная решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15), вне-

сённая в реестр примерных основных общеобразовательных программ. 

1.4. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

государственных образовательных стандартов, целями и задачами образова-

тельной деятельности МОУ Лицея № 2, сформулированными в Уставе МОУ 

– Лицея № 2, годовом Плане работы лицея, программе развития лицея. 

1.5. Структура учебного плана лицея соответствует традиционному делению 

школы на три уровня: 1 уровень – 1-4 классы; 2 уровень – 5-9 классы; 3 уро-

вень – 10-11 классы. 

1.6. МОУ -Лицей №2 в 2018-2019 учебном году работает в следующем режи-

ме: 

- начальные классы обучаются по пятидневной рабочей неделе при продол-

жительности урока   в 1-х классах 35 минут в первом полугодии, 40 минут во 

втором, во 2-4-х классах 45 минут. 

- основная и старшая школа обучается по шестидневной рабочей неделе с 

продолжительностью урока – 45 минут. 

              Причинами перехода на пятидневную учебную неделю являются: 

 необходимость уменьшения нагрузки учащихся начальных клас-

сов; 

 желание обеспечить индивидуализацию учебного процесса за 

счет освободившегося дня; 

 стремление использовать дополнительные образовательные 

услуги для наиболее полной реализации образовательной программы лицея. 

          Обязательная недельная нагрузка соответствует нормам, определенным 

СанПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет по классам: 

 1-е классы – 21 час; 

 2-4-е классы – 23 часа; 

 5-е классы – 32 часа; 

 6-е классы – 33 часа; 

 7-е классы – 35 часов; 

 8-е классы – 36 часов; 

 9-е классы – 36 часов; 

 10-е классы – 37 часов; 

 11-е классы – 37 часов. 

1.7. Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и 

включает федеральный компонент и часть, формируемую участниками об-

разовательных отношений, часы которого используются на введение новых 

предметов, отражающих специфику лицея, а также используются для увели-

чения часов на учебные предметы инвариантной части.  
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Учебный план лицея включает дисциплины лицейского развиваю-

щего  компонента: 

 информатика в 6-х классах; 

 второй иностранный язык в 5-х классах; 

 экология в 7-9-х классах; 

 занимательная грамматика в 5-8-х классах; 

 курс по математике в 5-8-ых классах;  

 элективные учебные предметы в 9-ых классах; 

Содержание учебного плана по уровням определяется образова-

тельными целями лицея относительно каждой из уровней: 

                      в начальных классах основное внимание уделяется формированию 

познавательной деятельности и развитию коммуникативной компетенции 

учащихся; 

                       в 5-7 классах расширяется круг дисциплин, углубляется гуманитарная 

составляющая образовательной программы, что дает возможность подрост-

кам в соответствии с возрастными особенностями их мотивации глубже по-

нять себя как личность. За счет дисциплин вариативной части плана, а также 

за счет дополнительного образовательного компонента учащимся предостав-

ляется возможность развивать и закреплять наметившиеся интересы в раз-

личных образовательных областях; 

  в 9 классах предлагаются элективные курсы, что позволит учащимся 

определить индивидуальные возможности и способности учащихся, дает 

возможность более обоснованно определить дальнейшее обучение в старшей 

школе; 

в 10-11 классах реализуются образовательные программы углублен-

ного изучения предметов (технологический, социально-экономический, гу-

манитарный, естественно-научный, универсальный). 

 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования 

МОУ –Лицей № 2 

на 2018 – 2019 учебный год 

для  1-4  классов, реализующих ФГОС НОО 

 

Общие положения 

Учебный план уровня начального общего образования  разработан в 

соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандар-

том,  на основе Примерной основной образовательной программы начально-

го общего образования (Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15). 
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Содержание образования на уровне начального общего образования в 

МОУ – Лицее № 2 определено учебно-методическим комплексом «Перспек-

тива». 

Особенностью учебно-методического комплекса «Перспектива» явля-

ется создание информационно-образовательной среды, обеспечивающей 

включение каждого ребенка в самостоятельную учебную деятельность, в 

процессе которой создаются условия для надежного достижения определен-

ных ФГОС личностных, метапредметных и предметных результатов освое-

ния основной образовательной программы начального общего образования 

посредством формирования универсальных учебных действий как основы 

ведущей образовательной компетенции − умения учиться. 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последую-

щего обучения, в том числе:  

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных моти-

вов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;  

-   универсальных учебных действий;   

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности 

и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учите-

лем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план содержит две части: обязательную часть и часть, фор-

мируемую участниками образовательных отношений (в 1 - 4-х классах часы 

части, формируемой участниками образовательных отношений, по 1 часу в 

каждом классе, отводятся на увеличение учебных часов  обязательной части 

– на предмет «Русский язык»).  

В рамках преподавания предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 4 классах ведется модуль « Основы православной куль-

тур», выбор которого осуществлялся учащимися школы и их родителями (за-

конными представителями).  

 На предмет «Физическая культура» в 1 – 4 классах отводится  3 часа 

по СанПиН 2.4.2.2810-10 от 29.12.2010 г. (С изменениями и дополнениями от 

29.06.2011г., 25.12.2013 г., 24.11.2015 г) 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

годовую,  четвертную,  оценку качества усвоения учащимися содержа-

ния какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по 

итогам учебного периода (четверти, полугодия),  текущую аттестацию,  ад-

министративную аттестацию. Формами проведения письменной аттестации 

являются: контрольная работа, диктант, тестовая работа. Форма годовой 

письменной аттестации устанавливается педагогическим советом. 

В начальных классах при количестве обучающихся от 25 человек про-

изводится деление на подгруппы при организации занятий по иностранному 

языку (английский язык).  
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Учебный  план 

МОУ – Лицей № 2 

1-е классы 
 (составлен на основе ФГОС НОО) 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю в год 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 165 

Литературное чтение 4  132 

Математика  

и информатика 
Математика 

4  132 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  

2  66 

Искусство 

Музыка 1  33 

Изобразительное  

искусство 

1  33 

Технология Технология  1  33 

Физическая  

культура 
Физическая культура 

3  99 

Максимальный объем учебной нагрузки 21 693 

 

 

 

 



7 

 

Учебный  план 

МОУ – Лицей № 2 

2 – е классы 
(составлен на основе ФГОС НОО) 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю в год 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4  136 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (ан-

глийский) 
2 68 

Математика 

и информатика 
Математика 

4  136 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  

2  68 

Искусство 

Музыка 1  34 

Изобразительное  

искусство 

1  34 

Технология Технология  1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

3  102 

Максимальный объем учебной нагрузки 23   782 
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Учебный  план 

МОУ – Лицей № 2 

3-и классы 
(составлен на основе ФГОС НОО) 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю в год 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 4 136 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (ан-

глийский) 
2 68 

Математика  

и информатика 
Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир  2 68 

Искусство 

Музыка 1 34 

Изобразительное  

искусство 
1 34 

Технология Технология  1 34 

Физическая  

культура 
Физическая культура 3 102 

Максимальный объем учебной нагрузки 23   782 
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Учебный  план 

МОУ – Лицей № 2 

4-е классы 
(составлен на основе ФГОС НОО) 

 

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю в год 

Обязательная часть  

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 170 

Литературное чтение 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (ан-

глийский) 
2 68 

Математика 

и информатика 
Математика 4 136 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир  2 68 

Искусство 

Музыка 1 34 

Изобразительное  

искусство 
1 34 

Технология Технология  1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 102 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки 

1 34 

Максимальный объем учебной нагрузки 23   782 
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Пояснительная записка к  учебному  плану 

основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

для  5 - 9  классов, реализующих ФГОС ООО 

 

1. Общие положения 

 

 1.1. Учебный план основного общего образования является норма-

тивным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (ауди-

торную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования.  

 1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана со-

ставляют следующие нормативные документы: 

1)   Конституция Российской Федерации (ст.43); 

                   2)  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

3)  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стан-

дарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюст России от 

01.02.2011 г. № 19644); 

4) Санитарно-эпидемические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и орга-

низации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

5) Письмо министерства образования Саратовской области от 

09.07.2013 г. № 01-26/408-1;   

              6) Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15), внесён-

ная в реестр примерных основных общеобразовательных программ; 

7)   Устав, образовательная программа и локальные акты  лицея. 

 

2. Содержание основного общего образования 
2.1. Содержание образования в 5 – 9 классах определено целями,  

задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ-Лицей № 2. 

2.2. Учебный  план в условиях  шестидневной рабочей недели состо-

ит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

2.3. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение 

важнейших целей основного общего образования.  

2.4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена следующими дисциплинами: 

в 5 классах – 1 час «Курс по русскому языку»; 1 час «Курс по математи-

ке»;2 часа «Второй иностранный язык»; 1 час «Обществознание». 
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в 6 классах – 1 час «Наглядная геометрия»; 1 час «Курс по математике», 

1 час «Информатика и ИКТ»; 1 час «Курс по русскому языку». 

в 7 классах – 1 час «Занимательная грамматика», 1 час «Курс по матема-

тике», 1 час «Узнайте о математике больше»; 1 час «Экология». 

в 8 классах – 1 час «Экология»; 1 час «Курс по математике», 1 час «Курс 

по русскому языку». 

 2.5.  Для реализации различных интересов, индивидуальных потребно-

стей по направлениям образования и развития личности на основе результатов 

изучения и диагностики запросов обучающихся и  их родителей (законных 

представителей) организуется внеурочная   деятельность. 

2.6. Элективные курсы для ведения в 9-ых классах: 

 

Предмет Название  Автор  Кем и когда 

рекомендован 

Количество 

часов 

Русский 

язык и лите-

ратура 

«Деловой русский 

язык» 

Барышникова 

Н.Н. 

Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Русская словес-

ность. Лексические 

средства художе-

ственной изобрази-

тельности» 

Горелова Л.В. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Романтизм в зару-

бежной литерату-

ре» 

Гусакова Н.Л. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«И пробуждается 

поэзия во мне…» 

Яковлева Т.А. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

История, 

общество-

знание 

«История Саратов-

ского края» 

Турманов 

В.В. 

Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Славянское язы-

чество: мир богов, 

мир людей» 

Горшенина 

И.И. 

Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Мир богов и мир 

людей» 

Макеева И.В.  Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Маркетинг – фи- Панова Л.Г. Мин. Обр. Сар. 8-10 часов 
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лософия бизнеса» Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

«Философия свято-

го героя» 

Грекова Е.В. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

Информати-

ка 

«Базы данных – 

шаг к успеху» 

Гевлич И.К. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Секреты создания 

полезных компью-

терных программ» 

Тарасова О.П. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Программирова-

ние математиче-

ских задач» 

Колотова И.В. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Численные мето-

ды решения  мате-

матических задач» 

Колотова И.В. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

Математика «Уравнения, нера-

венства и их систе-

мы» 

Винник Н.Д. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Функции и их 

графики» 

Винник Н.Д. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Степени и корни» Винник Н.Д. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Последовательно-

сти» 

Винник Н.Д. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

Физика «Механика в зада-

чах» 

Козырева 

Н.А. 

Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«У природы нет Дудина О.В. Мин. Обр. Сар. 8-10 часов 
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плохой погоды» Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

«Измерение в ме-

ханике» 

Козырева 

Н.А. 

Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 

«Физика: наблюде-

ние, эксперимент, 

моделирование 

Сорокин А.В. Мин. Обр. Сар. 

Обл. Приказ от 

04.04.2006 

№303 

8-10 часов 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 5-ых классов основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

Предметные  

области 

Предметы  5 «а» 5 «б» 

 

5 «в» 

 

5 «г» 

 

годо-

до-

вая 

Русский язык и ли-

тература 

Русский  язык   5 5 5 5 175 

Литература 3 3 3 3 105 

Иностранный язык Иностранный  язык 3 3 3 3 105 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 5 5 175 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 70 

География  1 1 1 1 35 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 1 35 

Технология Технология 2 2 2 2 70 

Искусство Музыка 1 1 1 1 35 

Изобразительное  ис-

кусство 
1 1 1 1 35 

Физическая культу-

ра и ОБЖ 

Физическая   

культура 
3 3 3 3 105 

Итого  27 27 27 27 945 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Второй иностранный язык (испанский) 2 2 2 2 70 

Курс по русскому языку 1 1 1 1 35 

Курс по математике 1 1 1 1 35 

Обществознание 1 1 1 1 35 

Всего 4 4 4 4 175 

Всего 32 32 32 32 1120 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 6-ых классов основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

Предметные  

области 

Предметы  6 «а» 6 «б» 

 

6 «в» 

 

6 «г» 

 

Годо

до-

вая 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский  язык   6 6 6 6 210 

Литература 3 3 3 3 105 

Иностранный язык Иностранный  язык 3 3 3 3 105 

Математика и ин-

форматика 

Математика 5 5 5 5 175 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 70 

Обществознание 1 1 1 1 35 

География  1 1 1 1 35 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 35 

Технология Технология 2 2 2 2 70 

искусство Музыка 1 1 1 1 35 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 35 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая   

культура 

3 3 3 3 105 

Итого  29 29 29 29 1015 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Информатика  1 1 1 1 35 

Курс по русскому языку 1 1 1 1 35 

Наглядная геометрия 1 1 1 1 35 

Курс по математике 1 1 1 1 35 

Всего 4 4 4 4 140 

Всего 33 33 33 33 1155 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 7-ых классов основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

Предметные 

 области 

Предметы  7 «а» 7 «б» 

 

7 «в» 

 

7 «г» 

 

7 «д» 

 

годо-

вая 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский  язык   4 4 4 4 4 140 

Литература 2 2 2 2 2 70 

Иностранный язык Иностранный  

язык 
3 3 3 3 3 105 

Математика и инфор-

матика 

Алгебра 3 3 3 3 3 105 

Геометрия 2 2 2 2 2 70 

Информатика 1 1 1 1 1 35 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 70 

Обществознание 1 1 1 1 1 35 

География  2 2 2 2 2 70 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 70 

Биология 2 2 2 2 2 70 

Технология Технология 1 1 1 1 1 35 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 35 

Изобразительное 

  искусство 
1 1 1 1 1 35 

Физическая культура 

и основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

Физическая   

культура 

3 3 3 3 3 105 

Основы безопас-

ности жизнедея-

тельности 

1 1 1 1 1 35 

Итого  31 31 31 31 31 1085 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Экология 1 1 1 1 1 35 

Узнайте о математике больше 1 1 1 1 1 35 

Курс по  математике 1 1 1 1 1 35 

Занимательная грамматика 1 1 1 1 1 35 

Всего 4 4 4 4 4 140 

Всего 35 35 35 35 35 1225 

 

 

 

 

 

 

 
 



17 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 8-ых классов основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

Предметные 

 области 

Предметы  8 «а» 8 «б» 

 

8 «в» 

 

8 «г» 

 

8 «д» 

 

годо

до-

вая 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык   3 3 3 3 3 105 

Литература 2 2 2 2 2 70 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 3 3 3 3 3 105 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 105 

Геометрия 2 2 2 2 2 70 

Информатика 1 1 1 1 1 35 

Общественно-

научные предме-

ты 

История 2 2 2 2 2 70 

Обществознание 1 1 1 1 1 35 

География  2 2 2 2 2 70 

Естественно-

научные предме-

ты 

Химия 2 2 2 2 2 70 

Физика 2 2 2 2 2 70 

Биология 2 2 2 2 2 70 

Технология Технология 1 1 1 1 1 35 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 35 

Изобразительное  ис-

кусство 

1 1 1 1 1 35 

Физическая куль-

тура и основы 

безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая  культура 3 3 3 3 3 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 35 

Итого  32 32 32 32 32 1120 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Экология 1 1 1 1 1 35 

Курс по математике 1 1 1 1 1 35 

Курс по русскому языку 1 1 1 1 1 35 

Курс по выбору 1 1 1 1 1 35 

Всего 4 4 4 4 4 140 

Всего 36 36 36 36 36 1260 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 9-ых классов основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС ООО) 

 

 

Предметные 

 области 

Предметы  9 «а» 9 «б» 

 

9 «в» 

 

9 «г» 

 

9 «д» годо-

вая 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык   3 3 3 3 3 105 

Литература 3 3 3 3 3 105 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык 3 3 3 3 3 105 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 105 

Геометрия 2 2 2 2 2 70 

Информатика 1 1 1 1 1 35 

Общественно-

научные предме-

ты 

История 3 3 3 3 3 105 

Обществознание 1 1 1 1 1 35 

География  2 2 2 2 2 70 

Естественно-

научные предме-

ты 

Химия 2 2 2 2 2 70 

Физика 3 3 3 3 3 105 

Биология 2 2 2 2 2 70 

Физическая куль-

тура и основы 

безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Физическая  культура 3 3 3 3 3 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 35 

Итого  32 32 32 32 32 1120 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Экология 1 1 1 1 1 35 

Элективные предметные курсы 3 3 3 3 3 105 

Всего 4 4 4 4 4 140 

Всего 36 36 36 36 36 1260 
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Пояснительная записка к  учебному  плану 

основного общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

для  10-11-ых  классов, реализующих ФГОС СОО 

 

1. Общие положения 

 

 1.1. Учебный план среднего общего образования является норма-

тивным документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (ауди-

торную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования.  

 1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана со-

ставляют следующие нормативные документы: 

1)   Конституция Российской Федерации (ст.43); 

                   2)  Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

3)  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стан-

дарта среднего общего образования»; 

4) Санитарно-эпидемические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и орга-

низации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

5) Письмо министерства образования Саратовской области от 

09.07.2013 г. № 01-26/408-1;   

              6) Устав, образовательная программа и локальные акты  лицея. 

 

2. Содержание среднего общего образования 
2.1. Содержание образования в 10 классах определено целями,  

задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ-Лицей № 2. 

2.2. Учебный  план в условиях  шестидневной рабочей недели состо-

ит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

2.3. Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение 

важнейших целей среднего общего образования: 

10 «А» класс универсальный, состоящий из двух групп: 

1 группа на углубленном уровне изучает математику, экономику, 

географию; 

 2 группа на углубленном уровне изучает математику, химию, биоло-

гию. 

10 «Б» класс социально-экономический  на углубленном уровне изу-

чает математику, экономику, географию. 

10 «В» класс технологический на углубленном уровне изучает мате-

матику, физику, информатику. 
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 11 «А» класс универсальный, состоящий из двух групп: 

1 группа на углубленном уровне изучает математику, литературу, ан-

глийский язык; 

 2 группа на углубленном уровне изучает историю, литературу, ан-

глийский язык. 

11 «Б» класс универсальный, состоящий из двух групп: 

1 группа  на углубленном уровне изучает математику, физику, ин-

форматику; 

2 группа  на углубленном уровне изучает математику, экономику, 

географию. 

11 «В» класс технологический на углубленном уровне изучает мате-

матику, физику, информатику. 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена следующими дисциплинами: 

11 «А» класс универсальный, состоящий из двух групп: 

1-2 группы:  элективный предмет по русскому языку, биологии, хи-

мии. 

11 «Б» класс универсальный, состоящий из двух групп: 

1 группа:  элективный предмет по русскому языку, биологии, химии; 

2 группа:  элективный предмет по русскому языку, биологии, химии, 

обществознанию. 

11 «В» класс технологический профиль: элективный предмет по рус-

скому языку, биологии, химии. 

2.5. Для проведения ряда занятий  классы делятся на группы: 

 по иностранному языку (при количестве обучающихся от 25 человек); 

 физической культуре (юноши и девушки); 

 по информатике и ИКТ (в соответствии с возможностями кабинета). 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 10 «А»  класса среднего общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 
Предметная область Учебный предмет Социально-

экономический 

Технологический 

(с углубленным 

изучением химии 

и биологии)  

Уровень Количе-

ство ча-

сов в 

неделю 

Количество часов 

за 2 года 

 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 1 70 

Элективный курс по 

русскому языку 

ЭК 2 140 

Литература Б 3 210 

Иностранные языки Английский язык Б 3 210 

Общественные науки История (Россия в ми-

ре) 

Б 2 140 

Элективный курс по 

истории 

ЭК 1 70  

География У 3 210  

Экономика У 2 140  

Элективный курс по 

обществознанию 

ЭК 2 

 

140 

Математика и инфор-

матика 

Математика: алгебра  и 

начала математическо-

го анализа, геометрия  

У 6 420 

Естественные науки Физика Б 2 140 

Астрономия Б 1 70 

Биология У  3 210 

Элективный курс по 

биологии  

ЭК 1 70  

Химия У   3 210 

 Элективный курс по 

химии 

ЭК 1 70  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура Б 3 210 

ОБЖ Б 1 70 

 Индивидуальный  про-

ект 

ЭК 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Факультатив по мате-

матике 

ФК 2 140 

 Факультатив по химии ФК  1 70 

 Факультатив по биоло-

гии 

ФК  1 70 

ИТОГО  2590 2590 

 



22 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 10 «Б»  класса среднего общего образования  

социально-экономического профиля 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количе-

ство ча-

сов в 

неделю 

Количество часов 

за 2 года 

 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 1 70 

Элективный курс по 

русскому языку  

ЭК 2 140 

Литература Б 3 210 

Иностранные языки Английский язык Б 3 210 

Общественные науки История (Россия в ми-

ре) 

Б 2 140 

Элективный курс по 

истории 

ЭК 1 

 

70 

География У 3 210 

Экономика У 2 140 

Элективный курс по 

обществознанию 

ЭК 2 140 

Математика и инфор-

матика 

Математика: алгебра  и 

начала математическо-

го анализа, геометрия  

У 6 420 

Естественные науки Физика Б 2 140 

Астрономия Б 1 70 

Элективный курс по 

биологии  

ЭК 1 70 

Элективный курс по 

химии 

ЭК 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура Б 3 210 

ОБЖ Б 1 70 

 Индивидуальный  про-

ект 

ЭК 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Факультатив по мате-

матике 

ФК 2 140 

ИТОГО   2590 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 10 «В»  класса среднего общего образования 

технологического профиля 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количе-

ство часов 

в неделю 

Количе-

ство ча-

сов за 2 

года 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 1 70 

Элективный курс по русскому 

языку  

ЭК 1 70 

Литература Б 3 210 

Иностранные языки Английский язык Б 3 210 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 140 

Обществознание Б 2 140 

Математика и инфор-

матика 

Математика: алгебра  и начала 

математического анализа, гео-

метрия  

У 6 420 

Информатика У 4 280 

Естественные науки Физика У 5 350 

Астрономия Б 1 70 

Элективный курс по биологии  Б 1 70 

Элективный курс по химии Б 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура Б 3 210 

ОБЖ Б 1 70 

 Индивидуальный  проект ЭК 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Факультатив по математике ФК 2 140 

ИТОГО   37 2590 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 11 «А»  класса среднего общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 

 
Предметная об-

ласть 

Учебный предмет универ-

сальный 

гуманитар-

ный 

 

Уровень 

 

Количество 

часов в неде-

лю 

Количество 

часов за 2 

года 

 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык Б 

 

1 70 

Культура русской речи ЭК 

 

1 70 

Литература У 

 

5 350 

Иностранные язы-

ки 

Английский язык У 

 

6 420 

Общественные 

науки 

История (Россия в ми-

ре) 

Б 2 140 У 4 280  

Обществознание Б 

 

2 140 

География Б 1 70 

Математика и ин-

форматика 

Математика: алгебра  и 

начала математическо-

го анализа, геометрия  

У 6 420 Б 4 280  

Естественные 

науки 

Физика Б 

 

2 140 

Элективный курс по 

биологии  

ЭК 

 

1 70 

Элективный курс по 

химии 

ЭК 

 

1 70 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б 

 

3 210 

ОБЖ Б 

 

1 70 

 Индивидуальный  про-

ект 

ЭК 

 

1 70 

Предметы и курсы 

по выбору 

Факультатив по рус-

скому языку 

ФК 1 70 

Факультатив по физике ФК 1 70 

Факультатив по мате-

матике 

ФК 2 140 ФК 2 140  

ИТОГО    2590 

 

 

 



25 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 11 «Б»  класса среднего общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 

 
Предметная область Учебный предмет Социально-

экономический 

Технологический  

Уровень Количе-

ство ча-

сов в 

неделю 

Количество часов 

за 2 года 

 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 1 70 

Культура русской речи ЭК 1 70 

Литература Б 3 210 

Иностранные языки Английский язык Б 3 210 

Общественные науки История (Россия в ми-

ре) 

Б 2 140 

Элективный курс по 

истории 

ЭК 1 70  

География У 3 210   

Экономика У 2 140   

Элективный курс по 

обществознанию 

ЭК 2 140   

Обществознание   Б 2 140 

Математика и инфор-

матика 

Математика: алгебра  и 

начала математическо-

го анализа, геометрия  

У 6 420 

Информатика    У 4 280 

Естественные науки Физика Б 2 140 У 5 350 

Элективный курс по 

биологии  

ЭК 1 70 

Элективный курс по 

химии 

ЭК 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура Б 3 210 

ОБЖ Б 1 70 

 Индивидуальный  про-

ект 

ЭК 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Факультатив по мате-

матике 

ФК 2 140 

Факультатив по физике ФК 1 70 

Факультатив русскому 

языку 

ФК 1 70  

ИТОГО   2590 

 
 

 

 



26 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 11 «В»  класса среднего общего образования 

на 2018-2019 учебный год 

(составлен на основе ФГОС СОО) 

 

Учебный план технологического профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количе-

ство часов 

в неделю 

Количе-

ство ча-

сов за 2 

года 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык Б 1 70 

Культура русской речи ЭК 1 70 

Литература Б 3 210 

Иностранные языки Английский язык Б 3 210 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 140 

Обществознание Б 2 140 

Математика и инфор-

матика 

Математика: алгебра  и начала 

математического анализа, гео-

метрия  

У 6 420 

Информатика У 4 280 

Естественные науки Физика У 5 350 

Элективный курс по биологии  Б 1 70 

Элективный курс по химии Б 1 70 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности жизне-

деятельности 

Физическая культура Б 3 210 

ОБЖ Б 1 70 

 Индивидуальный  проект ЭК 1 70 

Предметы и курсы по 

выбору 

Факультатив по математике ФК 2 140 

Факультатив по физике ФК 1 70 

ИТОГО   37 2590 

 

 

 

  

 


